
VARUSTEET
TALVIVAELLUKSELLE:

PÄÄLLÄ PAKOLLISET:
q Sukset/lumikengät
q Sauvat
q Voiteet + voiteenpoistot
q Vaatetus (kevyt, hengittävä, tuulenpitävä)
q Monot/jalkineet
q Lakki (Tuulenpitävä)
q Kauluri/kaulahuivi
q Käsineet (hengittävät/lämpimät)
q Puukko
q Taskulamppu/otsalamppu
q Kartta (ajan tasalla, vähintään 1:50 000)
q Kompassi (kaverilla toinen)
q Tulitikut/myrskytikut (pakattu vesitiiviisti,

toiset varalle)
q Kuppi/juomapullo (rintataskuun)
q Pientä energiapitoista purtavaa
q Puhelin + vesitiivis suojus
q Aurinkolasit/laskettelulasit
q Nenäliina
q Henkilöllisyystodistus + rahaa

RINKASSA/AHKIOSSA PAKOLLISET:
q 2 x Termospullo à lämmintä juotavaa
q Trangia/pakki
q Polttoaine (pakattu tiiviiseen pulloon ja

pussiin, erilleen ruoasta)
q Aterimet (esim. lusikkahaarukka)
q Ensiapuvälineet
q Jätesäkki + pari muovipussia
q Pari remmiä
q Välineiden korjaamiseen:

q Narua
q Ompelutarpeet
q Ilmastointiteippiä
q Rautalankaa
q Varakärki sukseen
q Vara sompa

q Ruokaa (vähän yli lasketun kulutuksen,
varaudu aina pahimpaan)

q Kuivia vaatteita (vesitiiviisti pakattu)
q Sukat
q Villasukat
q Alushousut
q Aluspaidat
q Välihousut
q Välipaita

q Villapaita/fleece
q Tuulen-/vedenpitävä kuorivaatetus
q Lämpimät lapaset
q Lämmin lakki

q Hygienia tarvikkeet + lääkkeet
q Makuupussi (lämmin talvikäyttöinen)
q Yöpymissuoja (esim. teltta)
q Avaruushuopa
q Telttapatja (kunnollinen)
q Istuinalunen
q WC-paperi (pussissa)
q Sanomalehti/sytykkeitä
q Kirves
q Lumilapio

VAIHTOEHTOISET:
q Kiikarit
q Kamera + filmiä
q Pilkkivälineet + toukat
q GPS
q Päiväreppu
q Purkinavaaja
q Kynttilä
q Pesusieni/-harja
q Muistiinpanovälineet
q Tuulipussi
q Naskalit
q Aurinkovoide
q Nailon nilkkurit
q Toiset kengät
q Säärystimet
q Saha


